
Porto Alegre Bildirgesi 

Bizler; aşağıda imzası bulunan bilim insanları; Rio Grande do Sul Federal Üniversitesi 

ve Rio Grande do Sul Diplomatik Elçiliğinin organizasyonunu yaptığı  ve Brezilya Sağlık 

Bakanlığı ile Uluslararası Elektromanyetik Güvenlik Komisyonu, Porto Alegre Çevre Konseyi  

(COMAM/PA),  Rio Grande do Sul Sağlık Teyakkuzu (CEVS/RS) ve diğer bazı kuruluşların 

desteklediği, 18 Mayıs 2009 tarihinde Brezilya’nın Porto Alegre kentinde gerçekleşmiş olan  

“Uluslararası Non-Iyonizan Radyasyon, Sağlık ve Çevre” başlıklı toplantıya katıldığımız için 

onur duyduk.   

Bu bildirge geçtiğimiz on yılda ilgili bilim insanları ve tıp doktorları tarafından kabul 

edilen Uluslararası Elektromanyetik Güvenlik Komisyonu tarafından geliştirilen önergeler [1], 

BioInitiative Raporu gibi sonuç ve değerlendirmeye dayanan dokümanlar [2]  ile 

“Pathophysiology” adlı derginin Ağustos 2009 da basılan elektrik ve manyetik alanlar ile ilgili 

özel sayısını [3] da içeren uluslararası önergeleri takip eder niteliktedir.   

Bizler; sağlık, huzur ve çevrenin korunması için “Önlem İlkesi’nin” acilen 

benimsenmesi konusunda hemfikiriz. Önlem ilkesi:   “Olumsuz sağlık etkilerin olabileceği 

ihtimali söz konusu olduğunda, bu etkiler henüz belirlenmemiş olsa dahi, hiçbir şey 

yapmamaktan doğacak risk, harekete geçip bu maruziyetleri kontrol altına almak için 

alınacak riskten fazla olabilir. İhtiyat ilkesine göre, sağlık, refah ve çevrenin korunması için 

yeni bilimsel keşiflerin non-iyonize radyasyon maruziyeti standartlarında modifikasyon veya 

oluşturulmasında tek kriter olarak algılanana kadar ispat yükümlülüğü risk şüphesini 

taşıyandan, söz konusu şüphenin olmadığını düşünen tarafa geçmiştir. “  

Farkındayız ki bu değerlendirme; tüm dünyada olduğu gibi Brezilya’da da elektrik ve 

kablosuz iletişim teknolojilerin (mobil ve telsiz telefonlar, WİFİ ve WIMAX ağları, RFID vs..) 

yanı sıra büyük elektrik şebekesi ve kablosuz geniş bant altyapı değişiklikleriyle;  varlığı ve 

kullanımı daha önce benzeri görülmemiş bir şekilde artan non-iyonize elektromanyetik 

alanların (gerek çok düşük frekansın gerekse radyo frekans elektromanyetik alanların) uzun 

ve kısa dönem etkilerinden korumak için risk değerlendirme açısından halkı bilgilendirmelidir.  

  Bizler elektromanyetik alanlara maruziyetin temel insan biyolojisini etkilediğini ve 

kanser ve diğer kronik hastalık risklerini arttırabileceğini gösteren deliller nedeniyle 

endişeliyiz. Uluslararası Non-Iyonize Radyasyondan Korunma Komisyonu  (ICNIRP) [4] ve 

IEEE ‘nin Uluslararası Elektromanyetik Güvenlik Komisyonlarının (ICES) [5] bildirdiği  

standartların altındaki maruziyet seviyelerinde bu etkilerin görüldüğü birçok kez rapor 

edilmiştir. Bu standartlar, on yıllar önce, yüksek şiddete kısa dönem akut maruziyetin sinir 

uyarılması ve sıcaklık artışı ile oluşan sağlık etkilerine neden olduğu bulgularından 

türetilmiştir ve artık güncelliğini yitirmiştir. Son araştırmalar elektromanyetik alanların çok 

düşük maruziyet seviyelerinde dahi zararlı sağlık etkilere neden olabildiğini göstermektedir. 

ICNIRP ve IEEE / ICES standartları ilgili taraflarca desteklenip, teşvik edilmekte ve  halka 

teknik önlem planlanması, önlem yasaları ve ihtiyat konularında tavsiye vermekten 

kaçınılmaktadır.  

Günümüzdeki cep telefonları, kablosuz bilgisayarlar ve diğer teknolojik alanların 

kullanımından kaynaklanan non-iyonize radyasyondan çocuklar ve gençler, hamile kadınlar, 

yaşlılar ve yaşı , engeli yada ’elektromanyetik hassasiyet’ olarak bilinen sağlık durumu 

nedeniyle hassas olan bireylerin sağlık riski bizleri derinden endişelendirmektedir.  



 
Bizler aşağıdaki önlem uygulamalarını önemle tavsiye etmekteyiz: 
 

1. 16 yaş altındaki çocuklar acil aramalar dışında cep telefonu yada kablosuz telefonlar 
kullanmamalıdır. 

2. Wi-Fi, WIMAX lisanslanması ve/veya kullanımı veya diğer bina içi ve dışı kablosuz 
teknolojiler, tercihen konutlar, okullar, gündüz bakım merkezleri, yaşlılar için 
merkezler, hastaneler veya insanların zamanlarının büyük bölümünü geçirdiği diğer 
binalar çevresine konumlanmamalı yada sinyal iletimi yapılmamalıdır.  

3. Elektrik ve kablosuz geniş bant telekomünikasyonlar, özellikle, cep telefonu, Wi-Fi ve 
WiMAX ile ilgili altyapı konumlanma ve kurulum lisansı  ancak halka açık oturumlar 
düzenlendikten ve  ihtiyat ilkesinin dikkatle uygulanacağına dair garanti ile onay 
alındıktan sonra verilebilir.  Hassas bölgelere kurulumdan savunmasız popülasyonu 
korumak için kaçınılmalıdır. 

4. İnsanlık, sadece iktisadi ve teknolojik gereklilikler üzerine kurulan bir anlayışla değil, 
doğanın biyolojik gerçeklikleri temeline oturan yeni maruziyet standartlarının 
tanımlanması aracılığıyla topluma fayda sağlamayı amaçlayarak non-iyonizan 
elektromanyetik enerjiyi  emniyetli bir şekilde kullanmak için yeni yollar bulmaya 
devam etmek konusunda insanlar teşvik edilmelidir.   

 
Bu nedenle, tüm ülkelere İsviçre, İtalya, Belçika, Rusya, Çin, Birleşik Devletler (başın 

bölgesel maruziyeti FCC standardı) ve iyi servis kalitesini korurken halkın güvenliğini de 
garanti altına alan daha ihtiyatlı bir strateji uygulamayı seçen diğer ülkelere katılmaları 
konusunda ısrar ediyoruz.  

 
Elektrik iletim ve dağıtım sistemlerinin yanı sıra cep telefonları gibi kablosuz iletişim 

teknolojilerinin gelişmesiyle toplum sağlığını bağdaştırmak konusunda politikalar üretmek için  
ihtiyatlı teknoloji, yasalar ve tavsiyeleri tartışmak üzere sivil toplum örgütleri tarafından 
önerilecek adaylardan (endüstriler tarafından tercih edilenler değil) seçilen uzmanlar ile bir 
panel düzenleme konusunda tüm uluslara acil çağrıda bulunuyoruz.  
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